
花蓮縣 北林 國民小學 111 學年度 三 年級第 一 學期部定課程計畫  設計者：＿張岳香＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 
一、 課程類別：(請勾選，原住民族語文及新住民語文請分別填寫族別及語文名稱) 

□國語文     □閩南語文       □客家語文     □原住民族語：    族   □新住民語：    語   □臺灣手語     □英語文 

■數學       □健康與體育     □生活課程     □社會                 □自然               □藝術         □綜合 

二、 學習節數：每週（ 4）節，實施( 20 )週，共( 80 )節。 

三、 素養導向教學規劃： 

教學

期程 
核心素養 

學習重點 單元/主題名稱 

與活動內容 

節

數 

教學 

資源 

評量

方式 

融入議題 

實質內涵 

備

註 
學習表現 學習內容 

第 

1 

週 

數-E-A1 具備喜歡

數學、對數學世界

好奇、有積極主動

的學習態度，並能

將數學語言運用於

日常生活中。 

數數。 

n-Ⅱ-1 理解一

億以內數的位

值結構，並據

以作為各種運

算與估算之基

礎。 

N-3-1 一萬以

內的數：含位

值積木操作活

動。結合點

數、位值表

徵、位值表。

位值單位

「千」。位值

單位換算。 

第一單元 10000 以內的數 

活動一：數到 10000 

1.教師以蘭嶼飛魚季的情境布題，學生實際操作附件複習

舊經驗，並認識「千位」位名；及認識一萬。 

2.教師重新以積木圖像布題，讓學生學習 10000 以內數的

說聽讀寫做。 

3.教師以漁貨批發商、動物園的情境布題，透過累加的方

式讓學生熟悉 10000 以內的數詞序列。 

4.教師以 10000 以內的任意數為起點，逐次透過累減的方

式，讓學生熟悉 10000 以內的數詞序列。 

活動二：使用錢幣 

1.教師以買露營用品的情境布題，讓學生學習做 10000 以

內數的位值單位換算。 

2.教師以存款情境布題，讓學生透過定位板認識 10000 以

內的數字，在定位板上的每一個「位值」的數字，表示的

數值為何？ 

4 

1.附件

1～3 

2.小白

板 

3.白板

筆 

紙筆

測驗 

口頭

回答 

家庭

作業 

【海洋教

育】 

海 E4 認識

家鄉或鄰近

的水域環境

與產業。 

海 E11 認識

海洋生物與

生態。 

【家庭教

育】 

家 E9 參與

家庭消費行

動，澄清金

錢與物品的

價值。 

 

第 

2 

週 

數-E-B1 具備日常

語言與數字及算術

符號之間的轉換能

力，並能熟練操作

日常使用之度量衡

n-Ⅱ-1 理解一

億以內數的位

值結構，並據

以作為各種運

算與估算之基

礎。 

N-3-1 一萬以

內的數：含位

值積木操作活

動。結合點

數、位值表

徵、位值表。

第一單元 10000 以內的數 

活動三：比大小 

1.教師以登山的情境布題，讓學生利用定位板進行臺灣百

岳高山的高度比較，並用＞和＜的符號表示。 

2.教師以借閱書籍統計情境布題，學生討論解題。 

3.教師說明遊戲規則，讓學生透過遊戲進行數字比大小的

4 

1.附件

2、4 

2.小白

板 

3.白板

筆 

紙筆

測驗 

口頭

回答 

家庭

作業 

【環境教

育】 

環 E1 參與

戶外學習與

自然體驗，

覺知自然環

 

(一)普通班 



及時間，認識日常

經驗中的幾何形

體，並能以符號表

示公式。 

數-E-C1 具備從證

據討論事情，以及

和他人有條理溝通

的態度。 

n-Ⅱ-8 能在數

線標示整數、

分數、小數並

做比較與加

減，理解整

數、分數、小

數都是數。 

位值單位

「千」。位值

單位換算。 

N-3-11 整數

數線：認識數

線，含報讀與

標示。連結數

序、長度、尺

的經驗，理解

在數線上做比

較、加、減的

意義。 

實作評量。 

活動四：整數數線 

1.教師以泳池水深的刻度，引導學生思考生活中有哪些「數

線」的圖像。 

2.藉由學生過去在「長度」相關單元的舊經驗，讓學生繪

製「直尺上直線與數字刻度」，並介紹「箭頭方向、0 為起

點、一樣長的間隔」的數線概念。 

3.學生在觀察數線上的刻度填入適合的數字，並能理解數

線上越右邊的數越大，越左邊的數越小。 

4.教師以緞帶的情境布題，透過長度加、減的連結，理解

在數線上做加減的意義。 

境的美、平

衡、與完整

性。 

第 

3 

週 

數-E-A1 具備喜歡

數學、對數學世界

好奇、有積極主動

的學習態度，並能

將數學語言運用於

日常生活中。 

數-E-A2 具備基本

的算術操作能力、

並能指認基本的形

體與相對關係，在

日常生活情境中，

用數學表述與解決

問題。 

n-Ⅱ-2 熟練較

大位數之加、

減、乘計算或

估算，並能應

用於日常解

題。 

N-3-2 加減直

式計算：含

加、減法多次

進、退位。 

第二單元四位數的加減 

活動一：三、四位數的加法 

1.教師以搭火車情境布題，學生透過錢幣圖示表徵和配合

定位板，熟練三位數加三位數的直式計算。 

2.教師重新口述布題，學生脫離定位板進行三位數和四位

數的加法計算解題。 

3.教師重新布題，做四位數加法問題的教學，學生解題並

理解加法直式計算，進而熟練四位數的加法直式計算。 

4 

1.附件

5 

2.小白

板 

3.白板

筆 

紙筆

測驗 

互相

討論 

口頭

回答 

家庭

作業 

【家庭教

育】 

家 E9 參與

家庭消費行

動，澄清金

錢與物品的

價值。 

【資訊教

育】 

資 E3 應用

運算思維描

述問題解決

的方法。 

【生涯規劃

教育】 

涯 E12 學習

解決問題與

做決定的能

力。 

 

第 

4 

週 

數-E-A1 具備喜歡

數學、對數學世界

好奇、有積極主動

的學習態度，並能

將數學語言運用於

n-Ⅱ-2 熟練較

大位數之加、

減、乘計算或

估算，並能應

用於日常解

N-3-2 加減直

式計算：含

加、減法多次

進、退位。 

第二單元四位數的加減 

活動二：三位數的減法 

1.教師以紀念品店賣東西的情境布題，錢幣圖示表徵和配

合定位板，熟練三位數減二位數的直式計算。 

2.教師重新口述布題，學生配合定位板進行三位數減三位

4 

1.附件

5 

2.小白

板 

3.白板

筆 

紙筆

測驗 

互相

討論 

口頭

【家庭教

育】 

家 E9 參與

家庭消費行

動，澄清金

 



日常生活中。 

數-E-A2 具備基本

的算術操作能力、

並能指認基本的形

體與相對關係，在

日常生活情境中，

用數學表述與解決

問題。 

題。 數的解題。 

3.教師重新口述布題(連續退位)，學生配合定位板進行解

題。 

活動三：四位數的減法 

1.教師以爺爺購買茶具的情境布題，做四位數減法(多重退

位)問題的教學，學生解題並理解減法直式計算。 

2.教師重新布題，做四位數減法(多重退位且被減數有 0)問

題的教學，學生解題進而熟練四位數的減法直式計算。 

回答 

家庭

作業 

錢與物品的

價值。 

【資訊教

育】 

資 E3 應用

運算思維描

述問題解決

的方法。 

【生涯規劃

教育】 

涯 E12 學習

解決問題與

做決定的能

力。 

第 

5 

週 

數-E-A1 具備喜歡

數學、對數學世界

好奇、有積極主動

的學習態度，並能

將數學語言運用於

日常生活中。 

數-E-A2 具備基本

的算術操作能力、

並能指認基本的形

體與相對關係，在

日常生活情境中，

用數學表述與解決

問題。 

n-Ⅱ-2 熟練較

大位數之加、

減、乘計算或

估算，並能應

用於日常解

題。 

n-Ⅱ-4 解決四

則估算之日常

應用問題。 

N-3-2 加減直

式計算：含

加、減法多次

進、退位。 

N-3-8 解題：

四則估算。具

體生活情境。

較大位數之估

算策略。能用

估算檢驗計算

結果的合理

性。 

第二單元四位數的加減 

活動四：加減估算 

1.教師介紹小朋友一天大約需攝取的熱量，學生透過討

論，理解如何找出整百的數字估計，再利用估算的結果，

進行加減問題。 

2.教師重新以鐵馬之旅的情境布題，學生透過討論，理解

如何找出整千的數字估計，再利用估算的結果，進行加減

問題。 

4 

1.小白

板 

2.白板

筆 

紙筆

測驗 

互相

討論 

口頭

回答 

家庭

作業 

【家庭教

育】 

家 E9 參與

家庭消費行

動，澄清金

錢與物品的

價值。 

【生涯規劃

教育】 

涯 E12 學習

解決問題與

做決定的能

力。 

【閱讀素養

教育】 

閱 E7 發展

詮釋、反

思、評鑑文

本的能力。 

閱 E10 中、

高年級：能

從報章雜誌

 



及其他閱讀

媒材中汲取

與學科相關

的知識。 

第 

6 

週 

數-E-A1 具備喜歡

數學、對數學世界

好奇、有積極主動

的學習態度，並能

將數學語言運用於

日常生活中。 

數-E-C2 樂於與他

人合作解決問題並

尊重不同的問題解

決想法。 

 

n-Ⅱ-9 理解長

度、角度、面

積、容量、重

量的常用單位

與換算，培養

量感與估測能

力，並能做計

算和應用解

題。認識體

積。 

N-3-15 容

量：「公升」、

「毫升」。實

測、量感、估

測與計算。單

位換算。 

第三單元公升和毫升 

活動一：認識毫升 

1.教師介紹漱口水預防齲齒的活動，讓學生透過觀察、討

論和操作，認識容量單位毫升及量杯的刻度。 

2.教師以泡牛奶情境布題，學生透過觀察、討論，知道不

同容器的最小刻度代表的量不同，並能正確報讀。 

3.教師介紹 1 公升量杯，與學生討論每一小格表示多少毫

升。並能用量杯做出正確的量，及進行實測和估測。 

活動二：公升與毫升 

1.教師以果汁瓶上的容量標示引入，學生透過觀察和討

論，認識容量單位公升，並察覺 1 公升和 1000 毫升之間的

關係。 

2.教師重新布題，學生透過觀察、討論，進行公升與毫升

的整數化聚。 

3.教師介紹 2 公升的量杯，學生透過觀察、討論和操作，

能使用幾公升幾毫升的表示法進行報讀，並做實測和估測。 

4.教師以兩種包裝的沙拉油情境布題，引起換算的需求，

讓學生進行公升和毫升化聚的解題活動。 

4 

1.10 毫

升小量

杯、1

公升量

杯、2

公升量

杯 

2.生活

中常見

「容量

＜1 公

升」的

瓶子、

杯子 

3.生活

中常見

「容量

＞1 公

升」的

瓶子 

4.附件

6 

紙筆

測驗 

互相

討論 

口頭

回答 

實測

操作 

【環境教

育】 

環 E17 養成

日常生活節

約用水、用

電、物質的

行為，減少

資源的消

耗。 

【品德教

育】 

品 E3 溝通

合作與和諧

人際關係。 

【生涯規劃

教育】 

涯 E12 學習

解決問題與

做決定的能

力。 

【閱讀素養

教育】 

閱 E10 中、

高年級：能

從報章雜誌

及其他閱讀

媒材中汲取

與學科相關

的知識。 

 

第 

7 

數-E-A1 具備喜歡

數學、對數學世界

好奇、有積極主動

n-Ⅱ-9 理解長

度、角度、面

積、容量、重

N-3-15 容

量：「公升」、

「毫升」。實

第三單元公升和毫升 

活動三：容量的加減計算 

1.教師以沐浴乳買大送小，及大小不同容量的保溫瓶情境
4 

1.小白

板 

2.白板

紙筆

測驗 

口頭

【環境教

育】 

環 E17 養成

 



週 的學習態度，並能

將數學語言運用於

日常生活中。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

量的常用單位

與換算，培養

量感與估測能

力，並能做計

算和應用解

題。認識體

積。 

測、量感、估

測與計算。單

位換算。 

布題，學生進行容量加法應用問題的解題活動，並能使用

複名數的計算方式。 

2.教師重新以冬瓜茶及鍋子水壺的容量布題，學生進行容

量減法應用問題的解題活動，並能使用複名數的計算方式。 

筆 回答 

互相

討論 

家庭

作業 

日常生活節

約用水、用

電、物質的

行為，減少

資源的消

耗。 

【品德教

育】 

品 E3 溝通

合作與和諧

人際關係。 

【生涯規劃

教育】 

涯 E12 學習

解決問題與

做決定的能

力。 

【閱讀素養

教育】 

閱 E10 中、

高年級：能

從報章雜誌

及其他閱讀

媒材中汲取

與學科相關

的知識。 

第 

8 

週 

數-E-A1 具備喜歡

數學、對數學世界

好奇、有積極主動

的學習態度，並能

將數學語言運用於

日常生活中。 

數-E-A2 具備基本

的算術操作能力、

並能指認基本的形

體與相對關係，在

n-Ⅱ-2 熟練較

大位數之加、

減、乘計算或

估算，並能應

用於日常解

題。 

N-3-3 乘以一

位數：乘法直

式計算。教師

用位值的概念

說明直式計算

的合理性。被

乘數為二、三

位數。 

第四單元乘法 

活動一：二位數乘以一位數 

1.教師以逛夜市的情境布題，利用圖像理解，解決整十乘

以一位數的問題，並將橫式紀錄轉為直式紀錄。 

2.教師重新以園遊會的情境布題，學生進行二位數乘以一

位數的解題，並透過錢幣圖示輔助理解二位數乘以一位數

的直式計算。 

活動二：三位數乘以一位數 

1.教師以音樂會及演藝廳情境布題，利用圖像理解，解決

整百乘以一位數的問題，並將乘法橫式轉為直式紀錄。 

4 

1.附件

5 

2.小白

板 

3.白板

筆 

紙筆

測驗 

互相

討論 

口頭

回答 

家庭

作業 

【品德教

育】 

品 E3 溝通

合作與和諧

人際關係。 

【資訊教

育】 

資 E3 應用

運算思維描

述問題解決

 



日常生活情境中，

用數學表述與解決

問題。 

 

2.教師布題，學生透過比較，察覺乘以整十或整百，末位

補零的事實。 

3.教師以農產品市集的情境布題，學生進行三位數乘以一

位數的解題活動，並透過錢幣圖示輔助理解三位數乘以一

位數的直式計算。 

4.教師重新以插秧的情境布題，學生進行解題，學習乘數

十位為 0 時，乘法直式計算及記錄的方式。 

5.教師重新布題，學生知道正確的直式計算方式，並能找

出直式計算中的錯誤處，澄清計算迷思。 

的方法。 

第 
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週 

數-E-A1 具備喜歡

數學、對數學世界

好奇、有積極主動

的學習態度，並能

將數學語言運用於

日常生活中。 

數-E-A2 具備基本

的算術操作能力、

並能指認基本的形

體與相對關係，在

日常生活情境中，

用數學表述與解決

問題。。 

n-Ⅱ-2 熟練較

大位數之加、

減、乘計算或

估算，並能應

用於日常解

題。 

n-Ⅱ-4 解決四

則估算之日常

應用問題。 

n-Ⅱ-5 在具體

情境中，解決

兩步驟應用問

題。 

N-3-3 乘以一

位數：乘法直

式計算。教師

用位值的概念

說明直式計算

的合理性。被

乘數為二、三

位數。 

N-3-7 解題：

兩步驟應用問

題（加減與

除、連乘）。

連乘、加與

除、減與除之

應用解題。不

含併式。 

N-3-8 解題：

四則估算。具

體生活情境。

較大位數之估

算策略。能用

估算檢驗計算

結果的合理

性。 

第四單元乘法 

活動三：連乘的兩步驟問題 

1.教師口述布題，引導學生理解題意，學生透過思考和討

論，處理連乘的兩步驟問題。 

活動四：乘法估算 

1.教師以生活中買東西的情境布題，引起生活中使用估算

的需求，學生學習將二位數估計為接近某一個整十的數，

再進行乘法估算解題。 

2.教師重新布題，學生學習將三位數估計為接近某一個整

百的數，再進行乘法估算解題。 

4 

1.小白

板 

2.白板

筆 

紙筆

測驗 

口頭

回答 

互相

討論 

家庭

作業 

【品德教

育】 

品 E3 溝通

合作與和諧

人際關係。 

【資訊教

育】 

資 E3 應用

運算思維描

述問題解決

的方法。 

【生涯規劃

教育】 

涯 E12 學習

解決問題與

做決定的能

力。 
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數-E-A1 具備喜歡

數學、對數學世界

好奇、有積極主動

n-Ⅱ-9 理解長

度、角度、面

積、容量、重

N-3-13 角與

角度（同

S-3-1）：以具

第五單元角 

活動一：認識角 

1.教師請學生拿出三角板，學生描下三角板上指定的角，
4 

1.附件

8(三角

板)、

口頭

回答 

互相

【科技教

育】 

科 E2 了解

 



週 的學習態度，並能

將數學語言運用於

日常生活中。 

數-E-A2 具備基本

的算術操作能力、

並能指認基本的形

體與相對關係，在

日常生活情境中，

用數學表述與解決

問題。 

量的常用單位

與換算，培養

量感與估測能

力，並能做計

算和應用解

題。認識體

積。 

體操作為主。

初步認識角和

角度。角度的

直接比較與間

接比較。認識

直角。 

S-3-1 角與角

度（同

N-3-13）：以

具體操作為

主。初步認識

角和角度。角

度的直接比較

與間接比較。

認識直角。 

透過觀察每個人描下的角，察覺描角時角的邊長畫多長或

角的開口朝哪裡都可以。 

2.教師請學生描出三角板上的 3 個角，透過觀察與討論，

認識角的構造，教師宣告並命名角的邊及頂點。 

3.教師重新以房子圖案布題，學生運用角的特性，判斷圖

形中的角。 

活動二：角的大小比較 

1.教師以摺扇子的活動，讓學生透過實作與觀察，討論扇

子開合情形，察覺扇子角的變化。 

2.教師使用鉛筆造角活動，讓學生透過操作，經驗角的張

開程度。 

3.教師以北歐屋頂設計的方式，讓學生討論屋頂設計與角

的大小關係，引導學生操作附件使用疊合的方式比較角的

大小；及透過疊合的方式比較三角板上角的大小。 

4.教師重新布題，學生學習使用複製圖形中的角後再疊合

比較角的大小，以經驗角的間接比較。 

5.教師重新布題，讓學生透過操作，理解邊的長短、開口

方向及弧線標示內部區域的大小，都與角的大小無關。 

9、10 

2.色

紙、釘

書機或

膠帶、

膠水 

3.鉛筆 

討論 

家庭

作業 

動手實作的

重要性。 

【生涯規劃

教育】 

涯 E12 學習

解決問題與

做決定的能

力。 

【國際教

育】 

國 E5 體認

國際文化的

多樣性。 
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週 

數-E-A1 具備喜歡

數學、對數學世界

好奇、有積極主動

的學習態度，並能

將數學語言運用於

日常生活中。 

數-E-A2 具備基本

的算術操作能力、

並能指認基本的形

體與相對關係，在

日常生活情境中，

用數學表述與解決

問題。 

n-Ⅱ-9 理解長

度、角度、面

積、容量、重

量的常用單位

與換算，培養

量感與估測能

力，並能做計

算和應用解

題。認識體

積。 

s-Ⅱ-1 理解正

方形和長方形

的面積與周長

公式與應用。 

N-3-13 角與

角度（同

S-3-1）：以具

體操作為主。

初步認識角和

角度。角度的

直接比較與間

接比較。認識

直角。 

S-3-1 角與角

度（同

N-3-13）：以

具體操作為

主。初步認識

角和角度。角

度的直接比較

與間接比較。

認識直角。 

第五單元角 

活動三：認識直角、銳角和鈍角 

1.教師拿出三角板，介紹三角板上的「直角」及認識直角

記號。 

2.學生利用三角板，檢查常見的卡片、色紙的角，並會做

直角記號。 

3.教師與學生討論，若沒三角板可以用來檢查直角時可以

怎麼做，並指導學生用紙張進行摺直角活動。 

4.教師指導學生用三角板及直尺畫出直角的方法，學生練

習畫直角。 

5.教師重新布題，指導學生認識銳角及鈍角，並以房子圖

形布題，學生觀察，能判斷出直角、銳角及鈍角。 

活動四：正方形和長方形 

1.學生觀察正方形，並使用直尺和三角板操作檢查，察覺

正方形的 4 條邊等長，且 4 個角都是直角。 

2.教師重新布題，學生依照正方形的特性進行解題活動。 

3.學生觀察長方形，並使用直尺和三角板操作檢查，察覺

長方形的上下兩條邊一樣長，左右兩條邊也一樣長，且 4

4 

1.附件

8(三角

板) 

2.任意

紙張 

3.直尺 

紙筆

測驗 

口頭

回答 

家庭

作業 

【科技教

育】 

科 E2 了解

動手實作的

重要性。 

【生涯規劃

教育】 

涯 E12 學習

解決問題與

做決定的能

力。 

 



S-3-2 正方形

和長方形：以

邊與角的特徵

來定義正方形

和長方形。 

個角都是直角。 

4.教師重新布題，學生依照長方形的特性進行解題活動。 
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數 E-B1 具備日常

語言與數字及算術

符號之間的轉換能

力，並能熟練操作

日常使用之度量衡

及時間，認識日常

經驗中的幾何形

體，並能以符號表

示公式。 

數 E-C3 具備理解

與關心多元文化或

語言的數學表徵的

素養，並與自己的

語言文化比較。 

n-Ⅱ-9 理解長

度、角度、面

積、容量、重

量的常用單位

與換算，培養

量感與估測能

力，並能做計

算和應用解

題。認識體

積。 

s-Ⅱ-4 在活動

中，認識幾何

概念的應用，

如旋轉角、展

開圖與空間形

體。 

N-3-14 面

積：「平方公

分」。實測、

量感、估測與

計算。 

S-3-4 幾何形

體之操作：以

操作活動為

主。平面圖形

的分割與重

組。初步體驗

展開圖如何黏

合成立體形

體。知道不同

之展開圖可能

黏合成同一形

狀之立體形

體。 

第六單元面積 

活動一：認識平方公分 

1.教師說明使用白色積木來鋪排小卡片的面積，並點數使

用的積木數量解題。 

2.教師引導學生透過觀察、討論和操作，察覺白色積木的

每一面都是正方形，用尺測量發現正方形的每一邊都是 1

公分。教師宣告：邊長 1 公分的正方形，它的面積就是「1

平方公分」，也可以記成「1cm2」。 

3.教師重新布題，學生練習以 1 平方公分為單位計算面積，

並能用白色積木測量圖形面積。 

4.教師介紹「平方公分板」，學生使用平方公分板進行實測

活動，並能在平方公分板上用乘法簡化長方形面積的點算。 

5.教師重新布題，學生透過操作，將圖形分切後再拼成另

一圖形，理解面積保留概念。 

4 

1.附件

11、

12、13 

2.小白

板 

3.白板

筆 

紙筆

測驗 

互相

討論 

家庭

作業 

實測

操作 

【科技教

育】 

科 E2 了解

動手實作的

重要性。 

【生涯規劃

教育】 

涯 E12 學習

解決問題與

做決定的能

力。 
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週 

-E-B1 具備日常語

言與數字及算術符

號之間的轉換能

力，並能熟練操作

日常使用之度量衡

及時間，認識日常

經驗中的幾何形

體，並能以符號表

示公式。 

數-E-C2 樂於與他

人合作解決問題並

尊重不同的問題解

決想法。 

n-Ⅱ-9 理解長

度、角度、面

積、容量、重

量的常用單位

與換算，培養

量感與估測能

力，並能做計

算和應用解

題。認識體

積。 

s-Ⅱ-4 在活動

中，認識幾何

概念的應用，

N-3-14 面

積：「平方公

分」。實測、

量感、估測與

計算。 

S-3-4 幾何形

體之操作：以

操作活動為

主。平面圖形

的分割與重

組。初步體驗

展開圖如何黏

合成立體形

第六單元面積 

活動二：切割拼湊算面積 

1.教師以課本圖示布題，學生透過觀察、討論和操作，察

覺半格與整平分公分格的關係，2 個半格可以合成 1 個整

格。 

2.教師重新布題，學生利用切割拼湊圖形的方式點數在平

方公分方格紙上圖形的面積。 

3.教師重新布題，學生利用切割拼湊圖形的方式點數在方

格點上圖形的面積。 

活動三：估估看面積有多大 

1.教師引導學生估測自己大拇指的面積，再用平方公分板

實測檢驗，培養學生對面積的量感。 

2.教師重新布題，透過討論，理解如何大約知道不規則圖

4 

1.附件

12、14 

2.小白

板 

3.白板

筆 

紙筆

測驗 

互相

討論 

家庭

作業 

實測

操作 

【科技教

育】 

科 E2 了解

動手實作的

重要性。 

【生涯規劃

教育】 

涯 E12 學習

解決問題與

做決定的能

力。 

 



 

 

如旋轉角、展

開圖與空間形

體。 

體。知道不同

之展開圖可能

黏合成同一形

狀之立體形

體。 

形面積大小的範圍區間。 
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數-E-A1 具備喜歡

數學、對數學世界

好奇、有積極主動

的學習態度，並能

將數學語言運用於

日常生活中。 

數-E-A2 具備基本

的算術操作能力、

並能指認基本的形

體與相對關係，在

日常生活情境中，

用數學表述與解決

問題。 

 

n-Ⅱ-3 理解除

法的意義，能

做計算與估

算，並能應用

於日常解題。 

N-3-4 除法：

除法的意義與

應用。基於

N-2-9之學

習，透過幾個

一數的解題方

法，理解如何

用乘法解決除

法問題。熟練

十十乘法範圍

的除法，做為

估商的基礎。 

第七單元除法 

活動一：除法算式(整除) 

1.教師以萬聖節情境布題，學生以乘法解決包含除及等分

除的問題，並學習使用除法算式記錄，以及認識除法算式

中被除數、除數、商及除號。 

2.教師以彩帶的情境重新布題，學生能寫出除法算式解題。 

活動二：認識餘數 

1.教師以分草莓的情境布題，學生透過分裝和討論進行解

題，教師說明除法算式中的被除數、除數、商和餘數。 

2.教師重新布題，學生能寫出除法算式解題。 

4 

1.小白

板 

2.白板

筆 

紙筆

測驗 

互相

討論 

家庭

作業 

【品德教

育】 

品 E3 溝通

合作與和諧

人際關係。 

【資訊教

育】 

資 E3 應用

運算思維描

述問題解決

的方法。 

【生涯規劃

教育】 

涯 E12 學習

解決問題與

做決定的能

力。 

【國際教

育】 

國 E1 了解

我國與世界

其他國家的

文化特質。 

國 E5 體認

國際文化的

多樣性。 
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數-E-A1 具備喜歡

數學、對數學世界

好奇、有積極主動

的學習態度，並能

將數學語言運用於

n-Ⅱ-3 理解除

法的意義，能

做計算與估

算，並能應用

於日常解題。 

N-3-4 除法：

除法的意義與

應用。基於

N-2-9之學

習，透過幾個

第七單元除法 

活動三：除法直式計算 

1.教師以分點心的情境布題，學生用除法算式紀錄解題，

並學習使用直式計算的記錄方式。 

2.教師重新布題，學生練習除法算式及除法直式的解題過

4 

1.小白

板 

2.白板

筆 

紙筆

測驗 

互相

討論 

家庭

【品德教

育】 

品 E3 溝通

合作與和諧

人際關係。 

 



日常生活中。 

數-E-A2 具備基本

的算術操作能力、

並能指認基本的形

體與相對關係，在

日常生活情境中，

用數學表述與解決

問題。 

 

一數的解題方

法，理解如何

用乘法解決除

法問題。熟練

十十乘法範圍

的除法，做為

估商的基礎。 

N-3-5 除以一

位數：除法直

式計算。教師

用位值的概念

說明直式計算

的合理性。被

除數為二、三

位數。 

程。 

3.教師重新以剪緞帶的情境布題，引導學生討論發現除數

和餘數的關係。 

活動四：除法應用 

1.教師以全班去野餐的情境布題，學生透過題意問題理

解，討論當有餘數時，商是否加 1 的除法應用問題。 

2.教師重新布題，學生練習除法的應用問題。 

活動五：認識奇數和偶數 

1.教師以結婚的情境布題，介紹結婚傳統習俗認識雙數的

意義，並引導學生認識偶數與奇數。 

2.學生在百數表上找出 1～20 的偶數與奇數，教師引導學

生觀察這些偶數與奇數，讓學生察覺其個位數字的特性。 

3.教師重新布題，學生找出生活中是偶數數量呈現的物品。 

作業 【資訊教

育】 

資 E3 應用

運算思維描

述問題解決

的方法。 

【生涯規劃

教育】 

涯 E12 學習

解決問題與

做決定的能

力。 

【國際教

育】 

國 E1 了解

我國與世界

其他國家的

文化特質。 

第 

16 

週 

數-E-A1 具備喜歡

數學、對數學世界

好奇、有積極主動

的學習態度，並能

將數學語言運用於

日常生活中。 

數-E-C2 樂於與他

人合作解決問題並

尊重不同的問題解

決想法。 

 

 

 

 

 

 

 

 

n-Ⅱ-9 理解長

度、角度、面

積、容量、重

量的常用單位

與換算，培養

量感與估測能

力，並能做計

算和應用解

題。認識體

積。 

N-3-16 重

量：「公斤」、

「公克」。實

測、量感、估

測與計算。單

位換算。 

第八單元公斤和公克 

活動一：認識 1 公斤秤 

1.教師提問要如何知道物品有多重的需求，引入認識生活

中稱重量的工具。 

2.教師拿出課本稱重，學生透過觀察秤面的構造，以及放

東西、沒放東西、東西越放越多、東西一樣一樣拿走時，

察覺指針位置變化的情形。 

3.教師介紹「公克」的名詞和符號，並指導學生在秤面上

找出指定的刻度。 

4.教師重新布題，學生能正確報讀出物品重量。 

5.學生透過觀察 1 公斤秤面結構，發現並認識「公斤」的

名詞和符號，並知道 1 公斤是 1000 公克。 

6.教師重新布題，學生報讀 1 公斤的物品，並知道 1 公斤

秤測量的最大值。 

4 

1.1 公

斤秤 

2.秤重

物品

(重量

＜1 公

斤) 

3.附件

16 

4.小白

板 

5.白板

筆 

紙筆

測驗 

互相

討論 

口頭

回答 

實測

操作 

【品德教

育】 

品 E3 溝通

合作與和諧

人際關係。 

【生涯規劃

教育】 

涯 E12 學習

解決問題與

做決定的能

力。 

 



第 

17 

週 

數-E-A1 具備喜歡

數學、對數學世界

好奇、有積極主動

的學習態度，並能

將數學語言運用於

日常生活中。 

數-E-C2 樂於與他

人合作解決問題並

尊重不同的問題解

決想法。 

 

 

 

 

 

 

 

 

n-Ⅱ-9 理解長

度、角度、面

積、容量、重

量的常用單位

與換算，培養

量感與估測能

力，並能做計

算和應用解

題。認識體

積。 

N-3-16 重

量：「公斤」、

「公克」。實

測、量感、估

測與計算。單

位換算。 

第八單元公斤和公克 

活動二：認識 3 公斤秤 

1.學生透過觀察 3 公斤秤，進行 3 公斤秤面結構的認識。 

2.教師以柳丁稱重的情境布題，學生觀察秤面進行報讀，

並能使用幾公斤幾公克複名數的說法。 

3.教師重新布題，學生能畫出指定重量指針的位置。 

活動三：重量的量感與估測 

1.學生透過用手掂生活中 100 公克、200 公克、500 公克及

1 公斤的物品，感覺重量，並培養量感。 

2.學生透過操作、觀察和討論，進行物品重量的實測和估

測活動，培養重量的量感。 
4 

1.3 公

斤秤 

2.秤重

物品

(重量

＜3 公

斤，100

公克、

200 公

克、500

公克、1

公斤物

品) 

3.附件

17 

4.小白

板 

5.白板

筆 

紙筆

測驗 

互相

討論 

口頭

回答 

實測

操作 

【品德教

育】 

品 E3 溝通

合作與和諧

人際關係。 

【生涯規劃

教育】 

涯 E12 學習

解決問題與

做決定的能

力。 

【閱讀素養

教育】 

閱 E10 中、

高年級：能

從報章雜誌

及其他閱讀

媒材中汲取

與學科相關

的知識。 

 

第 
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週 

數-E-A1 具備喜歡

數學、對數學世界

好奇、有積極主動

的學習態度，並能

將數學語言運用於

日常生活中。 

數-E-C2 樂於與他

人合作解決問題並

尊重不同的問題解

決想法。 

 

 

 

 

 

 

n-Ⅱ-9 理解長

度、角度、面

積、容量、重

量的常用單位

與換算，培養

量感與估測能

力，並能做計

算和應用解

題。認識體

積。 

N-3-16 重

量：「公斤」、

「公克」。實

測、量感、估

測與計算。單

位換算。 

第八單元公斤和公克 

活動四：公斤和公克的換算 

1.教師說明 1 公斤＝1000 公克，並口述布題，學生進行公

斤和公克的換算活動。 

2.教師重新布題，學生透過討論，進行重量大小比較。 

活動五：重量的加減計算 

1.教師以書本、體重情境布題，學生進行同單位的重量加

減計算解題。 

2.教師以水晶球、大提琴的情境重新布題，學生解決公斤、

公克複名數的加法計算，並能使用複名數的計算方式。 

3.教師重新以淨重的情境布題，學生解決公斤、公克複名

數的減法計算，並能使用複名數的計算方式。 

4 

1.附件

18 

2.小白

板 

3.白板

筆 

紙筆

測驗 

互相

討論 

口頭

回答 

家庭

作業 

【品德教

育】 

品 E3 溝通

合作與和諧

人際關係。 

【生涯規劃

教育】 

涯 E12 學習

解決問題與

做決定的能

力。 

 



 

 

第 

19 

週 

數 E-A1 具備喜歡

數學、對數學世界

好奇、有積極主動

的學習態度，並能

將數學語言運用於

日常生活中。 

數 E-B1 具備日常

語言與數字及算術

符號之間的轉換能

力，認識日常經驗

中的幾何形體，並

能以符號表示公

式。 

 

 

n-Ⅱ-6 理解同

分母分數的

加、減、整數

倍的意義、計

算與應用。認

識等值分數的

意義，並應用

於認識簡單異

分母分數之比

較與加減的意

義。 

N-3-9 簡單同

分母分數：結

合操作活動與

整數經驗。簡

單同分母分數

比較、加、減

的意義。牽涉

之分數與運算

結果皆不超過

2。以單位分數

之點數為基

礎，連結整數

之比較、加、

減。知道「和

等於1」的意

義。 

第九單元分數 

活動一：幾分之幾(一) 

1.教師以蔥油餅的情境布題，學生認識連續量情境下的真

分數及其意義。 

2.教師以披薩的情境布題，學生進行解題。 

3.教師重新以分蛋糕的情境布題，學生回答並進行分數語

言的轉換。 

4.教師重新布題，學生觀察色紙鋪色部分，判斷出符合題

意的圖示。 

5.教師以檸檬派的情境布題，引導學生討論解題。 

4 

1.附件

19、20 

2.小白

板 

3.白板

筆 

紙筆

測驗 

實測

操作 

口頭

回答 

家庭

作業 

【人權教

育】 

人 E5 欣

賞、包容個

別差異並尊

重自己與他

人的權利。 

【生涯規劃

教育】 

涯 E12 學習

解決問題與

做決定的能

力。 

 

第 

20 

週 

數-E-A1 具備喜歡

數學、對數學世界

好奇、有積極主動

的學習態度，並能

將數學語言運用於

日常生活中。 

數-E-C1 具備從證

據討論事情，以及

和他人有條理溝通

的態度。 

 

 

 

 

 

 

 

n-Ⅱ-6 理解同

分母分數的

加、減、整數

倍的意義、計

算與應用。認

識等值分數的

意義，並應用

於認識簡單異

分母分數之比

較與加減的意

義。 

N-3-9 簡單同

分母分數：結

合操作活動與

整數經驗。簡

單同分母分數

比較、加、減

的意義。牽涉

之分數與運算

結果皆不超過

2。以單位分數

之點數為基

礎，連結整數

之比較、加、

減。知道「和

等於1」的意

義。 

第九單元分數 

活動二：幾分之幾(二) 

1.教師以戰鬥陀螺的離散量情境，學生學習單位分數的命

名活動。 

2.教師以果凍的情境布題，學生透過觀察整體量和部分量

的關係，能用分數表示部分量，並理解分數的意義，及分

數語言和單位的轉換。 

3.教師以甜甜圈的情境布題，引導學生討論進行解題活

動，澄清分數迷思概念。 

活動三：分數數詞序列 

1.教師以一條彩帶 10 等分，讓學生透過單位量累加，感受

分數數詞序列的順序，並建立「幾分之幾」是幾個「幾分

之一」合起來的。 

2.教師以各種不同塗法的紙條，讓學生透過討論理解相同

的量有不同的表示方式，並重新以緞帶的情境布題，學生

觀察並回答。 

活動四：分數的大小比較 

4 

1.小白

板 

2.白板

筆 

3.附件

21、22 
 

紙筆

測驗 

實測

操作 

口頭

回答 

家庭

作業 

【人權教

育】 

人 E5 欣

賞、包容個

別差異並尊

重自己與他

人的權利。 

【生涯規劃

教育】 

涯 E12 學習

解決問題與

做決定的能

力。 

 



 1.教師以同樂會情境布題，學生進行連續量及離散量情境

下同分母分數的大小比較，並能用大於或小於的符號表示

同分母分數的大小。 

2.教師以種植小白菜的土地情境布題，學生透過觀察、操

作及討論，培養對分數大小比較的量感。 

3.教師重新以鬆餅的情境布題，學生透過操作、討論，運

用對分數大小的量感進行解題。 

說明：部定課程採自編者，需經校內課程發展委員會通過，教材內容留校備查。 



花蓮縣 北林 國民小學 111 學年度三年級第 二 學期部定課程計畫  設計者：＿＿張岳香＿＿＿＿＿＿＿ 

 
一、課程類別：(請勾選，原住民族語文及新住民語文請分別填寫族別及語文名稱) 

□國語文     □閩南語文       □客家語文     □原住民族語：    族   □新住民語：    語   □臺灣手語     □英語文 

■數學       □健康與體育     □生活課程     □社會                 □自然               □藝術         □綜合 

二、 學習節數：每週（ 4 ）節，實施( 20  )週，共( 80 )節。 

三、素養導向教學規劃： 

教學

期程 
核心素養 

學習重點 單元/主題名稱 

與活動內容 
節數 

教學 

資源 

評量

方式 

融入議題 

實質內涵 

備

註 
學習表現 學習內容 

第 

1 

週 

數-E-A1 備喜歡

數學、對數學世

界好奇、有積極

主動的學習態

度，並能將數學

語言運用於日常

生活中。 

 

 

 

 

n-Ⅱ-6 理解同分母

分數的加、減、整

數倍的意義、計算

與應用。認識等值

分數的意義，並應

用於認識簡單異分

母分數之比較與加

減的意義。 

N-3-9 簡單同分母

分數：結合操作活動

與整數經驗。簡單同

分母分數比較、加、

減的意義。牽涉之分

數與運算結果皆不

超過2。以單位分數

之點數為基礎，連結

整數之比較、加、

減。知道「和等於1」

的意義。 

第一單元分數的加減 

活動一：和 1 一樣大的分數 

1.教師以課本情境口述布題，學生透過操作

附件的分數板，察覺並經驗和1等值的分數。 

2.教師以課本情境重新布題，學生透過分數

牆，找到和 1 等值的分數。 

活動二：分數的加法 

1.教師以課本情境口述布題，指導學生解決

分數的加法情境問題。 

2.教師以課本情境口述布題，指導學生解決

分數的未知型加法應用問題。 

4 

1.小白

板 

2.白板

筆 

3.附件

1、2 

紙筆測

驗 

互相討

論 

口頭回

答 

實際操

作 

家庭作

業 

【品德教

育】 

品 E3 溝通

合作與和諧

人際關係。 

 

第 

2 

週 

數-E-A1 備喜歡

數學、對數學世

界好奇、有積極

主動的學習態

度，並能將數學

語言運用於日常

生活中。 

數 

 

 

 

n-Ⅱ-6 理解同分母

分數的加、減、整

數倍的意義、計算

與應用。認識等值

分數的意義，並應

用於認識簡單異分

母分數之比較與加

減的意義。 

N-3-9 簡單同分母

分數：結合操作活動

與整數經驗。簡單同

分母分數比較、加、

減的意義。牽涉之分

數與運算結果皆不

超過2。以單位分數

之點數為基礎，連結

整數之比較、加、

減。知道「和等於1」

的意義。 

第一單元分數的加減 

活動三：分數的減法 

1.教師以課本情境口述布題，指導學生解決

分數的減法情境問題。 

2.教師以課本情境口述布題，指導學生解決

分數的未知型減法應用問題。 4 

1.小白

板 

2.白板

筆 

3.附件

2 

紙筆測

驗 

互相討

論 

口頭回

答 

實際操

作 

家庭作

業 

【品德教

育】 

品 E3 溝通

合作與和諧

人際關係。 

 

(一)普通班 



 

第 

3 

週 

數-E-A1 備喜歡

數學、對數學世

界好奇、有積極

主動的學習態

度，並能將數學

語言運用於日常

生活中。 

 

n-Ⅱ-3 理解除法的

意義，能做計算與

估算，並能應用於

日常解題。 

N-3-5 除以一位

數：除法直式計算。

教師用位值的概念

說明直式計算的合

理性。被除數為二、

三位數。 

第二單元除法 

活動一：二位數除以一位數 

1.教師以課本情境布題，指導學生用除法算

式記錄問題，並使用除法直式記錄解題過程

和結果(商為整 10)。 

2.教師繼續以課本情境布題，學生用除法直

式解決二位數除以一位數的問題。 

活動二：三位數除以一位數 

1.教師以課本情境布題，學生透過錢幣圖像

和配合直式定位板，以除法直式解決三位數

除以一位數的問題(商為整百)。 

2.教師以課本情境布題，學生透過錢幣圖像

和配合直式定位板，以除法直式解決三位數

除以一位數的問題(商為三位數)。 

3.教師以課本情境布題，學生用除法直式解

決三位數除以一位數的問題(商為二位數)。 

4 

1.小白

板 

2.白板

筆 

3.附件

3、4 

紙筆測

驗 

互相討

論 

口頭回

答 

家庭作

業 

【家庭教

育】 

家 E9 參與

家庭消費行

動，澄清金

錢與物品的

價值。 

 

第 

4 

週 

數-E-A1 備喜歡

數學、對數學世

界好奇、有積極

主動的學習態

度，並能將數學

語言運用於日常

生活中。 

。 

 

 

 

 

 

 

n-Ⅱ-3 理解除法的

意義，能做計算與

估算，並能應用於

日常解題。 

n-Ⅱ-5 在具體情境

中，解決兩步驟應

用問題。 

N-3-5 除以一位

數：除法直式計算。

教師用位值的概念

說明直式計算的合

理性。被除數為二、

三位數。 

N-3-7 解題：兩步驟

應用問題（加減與

除、連乘）。連乘、

加與除、減與除之應

用解題。不含併式。 

第二單元除法 

活動三：加與除的兩步驟問題 

1.教師以課本製作手工材料包情境口述布

題，指導學生將做法依照題目步驟記錄，處

理除、加兩步驟的應用問題。 

2.教師以課本製作棉線不夠圍卡片情境口述

布題，指導學生將做法依照題目步驟記錄，

處理加、除兩步驟的應用問題。 

活動四：減與除的兩步驟問題 

1.教師以課本情境口述布題，指導學生將做

法依照題目步驟記錄，處理除、減兩步驟的

應用問題。 

2.教師以課本情境口述布題，指導學生將做

法依照題目步驟記錄，處理減、除兩步驟的

應用問題。 

4 

1.小白

板 

2.白板

筆 

紙筆測

驗 

互相討

論 

口頭回

答 

家庭作

業 

【家庭教

育】 

家 E9 參與

家庭消費行

動，澄清金

錢與物品的

價值。 

 

第 
數-E-A1 備喜歡

數學、對數學世

r-Ⅱ-2 認識一維及

二維之數量模式，

R-3-2 數量模式與推

理（Ｉ）：以操作活

第三單元尋找規律 

活動一：圖形的規律 4 

1.小白

板 

紙筆測

驗 

【戶外教

育】 
 



5 

週 

界好奇、有積極

主動的學習態

度，並能將數學

語言運用於日常

生活中。 

數-E-C1 備從證

據討論事情，以

及和他人有條理

溝通的 

態度。 

 

並能說明與簡單推

理。 

動為主。一維變化模

式之觀察與推理，例

如數列、一維圖表

等。 

1.教師以課本情境「裝飾公布欄」口述布題，

引導學生觀察圖形顏色、形狀的規律。 

2.教師以課本情境「串珠手鍊」口述布題，

引導學生依據已知條件找出規律，解決圖形

排列的問題。 

3.教師以課本情境重新布題，引導學生觀察

課本圖形塗色的規律，回答指定圖形如何塗

色。 

活動二：數字的規律 

1.教師以課本生活情境布題，帶領學生察覺

奇偶數列的規律，以預測數列的下兩個數。 

2.教師以課本「製作手工書」情境布題，引

導學生察覺數列的規律來解決問題。 

3.教師以課本「置物櫃」情境布題，引導學

生察覺數列規律與顏色的關係。 

2.白板

筆 

3.附件

5 

4.紙張 

互相討

論 

實際操

作 

戶 E3 善用

五官的感

知，培養

眼、耳、鼻、

舌、觸覺及

心靈對環境

感受的能

力。 

第 

6 

週 

數-E-A1 備喜歡

數學、對數學世

界好奇、有積極

主動的學習態

度，並能將數學

語言運用於日常

生活中。 

數-E-C1 備從證

據討論事情，以

及和他人有條理

溝通的態度。 

 

r-Ⅱ-2 認識一維及

二維之數量模式，

並能說明與簡單推

理。 

R-3-2 數量模式與推

理（Ｉ）：以操作活

動為主。一維變化模

式之觀察與推理，例

如數列、一維圖表

等。 

第三單元尋找規律 

活動三：數形規律的應用 

1.教師以課本情境「布置作品」布題，引導

學生觀察找出圖畫張數與圖釘數的數量關

係。 

2.教師透過雁鴨飛行情境，引導學生發現圖

形的數量關係。 

3.教師透過木棒排圖形的情境，引導學生發

現圖形的數量關係。 

4.教師透過併桌的情境，引導學生發現圖形

的數量關係。 

5.教師透過疊杯的情境，引導學生發現圖形

的數量關係。 

4 

1.小白

板 

2.白板

筆 

3.附件

6、7 

紙筆測

驗 

互相討

論 

實際操

作 

【戶外教

育】 

戶 E3 善用

五官的感

知，培養

眼、耳、鼻、

舌、觸覺及

心靈對環境

感受的能

力。 
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週 

數-E-A1 備喜歡

數學、對數學世

界好奇、有積極

主動的學習態

度，並能將數學

語言運用於日常

生活中。 

數-E-C2 於與他

n-Ⅱ-10 理解時間

的加減運算，並應

用於日常的時間加

減問題。 

N-3-17 時間：

「日」、「時」、「分」、

「秒」。實測、量感、

估測與計算。時間單

位的換算。認識時間

加減問題的類型。 

第四單元時間 

活動一：一日 24 小時 

1.教師以課本圖示帶領學生感受理解一天的

開始從半夜 12 時開始。 

2.教師以課本情境口述布題，學生透過觀察

和討論，知道 24 時制與 12 時制表示時刻的

方法。 

3.教師重新口述布題，學生透過觀察和討

4 

1.小白

板 

2.白板

筆 

3.附件

8 

4.時鐘 

紙筆測

驗 

口頭回

答 

實際操

作 

家庭作

業 

【海洋教

育】 

海 E14 了解

海水中含有

鹽等成分，

體認海洋資

源與生活的

關聯性。 

 



人合作解決問題

並尊重不同的問

題解決想法 

。 

論，察覺和報讀數字鐘以 24 時制來表示時

刻。 

活動二：時、分和秒 

1.教師以課本情境口述布題，複習時和分單

位間關係的舊經驗，學生透過觀察和討論，

進行解題活動。 

2.教師重新口述布題，學生進行時和分的化

聚，並比較時間的長短。 

3.教師重新口述情境布題，學生透過觀察和

討論，察覺和報讀鐘面的時刻，並說明 0 秒

的報讀。 

4.教師口述情境布題，學生透過觀察和討論

生活事件及鐘面，察覺和認識 1 秒的量感，

知道 1 分鐘是 60 秒。 

5.教師口述情境布題，學生進行分和秒的化

聚，並比較時間的長短。 

第 

8 

週 

數-E-A1 備喜歡

數學、對數學世

界好奇、有積極

主動的學習態

度，並能將數學

語言運用於日常

生活中。 

數-E-C2 於與他

人合作解決問題

並尊重不同的問

題解決想法。 

 

n-Ⅱ-10 理解時間

的加減運算，並應

用於日常的時間加

減問題。 

N-3-17 時間：

「日」、「時」、「分」、

「秒」。實測、量感、

估測與計算。時間單

位的換算。認識時間

加減問題的類型。 

第四單元時間 

活動三：時分的加減計算 

1.教師以課本情境布題，學生透過觀察和討

論，學習時刻和時間量「小時」的加減計算。 

2.教師引導學生透過觀察和討論，察覺時刻

和時間的不同。 

3.教師重新以課本情境布題，學習時刻和時

間量「分鐘」的加減計算。 

4.教師重新以課本情境布題，學習時刻和時

間量「幾小時幾分鐘」的加減計算。 

5.教師重新以課本情境布題，學習時刻和時

刻的加減計算。 

6.教師重新以課本情境布題，學習時間量和

時間量的加減計算。 

4 

1.小白

板 

2.白板

筆 

紙筆測

驗 

口頭回

答 

實際操

作 

家庭作

業 

【海洋教

育】 

海 E14 了解

海水中含有

鹽等成分，

體認海洋資

源與生活的

關聯性。 
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9 

週 

數-E-A1 備喜歡

數學、對數學世

界好奇、有積極

主動的學習態

度，並能將數學

語言運用於日常

s-Ⅱ-4 在活動中，

認識幾何概念的應

用，如旋轉角、展

開圖與空間形體。 

S-3-4 幾何形體之操

作：以操作活動為

主。平面圖形的分割

與重組。初步體驗展

開圖如何黏合成立

體形體。知道不同之

◎有趣的平面圖形與立體形體 

活動一：平面圖形的分割與拼排 

1.教師以課本情境布題，學生將平面圖形分

割成 2 塊並拼排成指定圖形。 

2.教師以課本情境布題，學生將正方形分割

成四塊三角形，並重組成新圖形。 

4 

1.小白

板 

2.白板

筆 

3.附件

9～13 

互相討

論 

實際操

作 

【科技教

育】 

科 E2 了解

動手實作的

重要性。 

【閱讀素養

 



生活中。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

展開圖可能黏合成

同一形狀之立體形

體。 

活動二：正方體的展開圖 

1.教師以課本情境布題，學生操作附件組裝

正方體，再將一些邊剪開，體驗將立體形體

(正方體)分解成平面的展開圖。 

2.教師以課本情境布題，學生透過操作，能

知道不同展開圖可能組合成相同的立體形

體。 

活動三：立體連方塊 

1.教師以課本情境布題，依指定小白積木的

個數，堆疊出不同造型。 

2.教師引導學生閱讀課本文章，認識索瑪立

方體。 

4.膠

帶、剪

刀 

教育】 

閱 E12 培養

喜愛閱讀的

態度。 

第 
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週 

數-E-A2 備基本

的算術操作能

力、並能指認基

本的形體與相對

關係，在日常生

活情境中，用數

學表述與解決問

題。 

 

 

 

n-Ⅱ-7 理解小數的

意義與位值結構，

並能做加、減、整

數倍的直式計算與

應用。 

N-3-10 一位小數：

認識小數與小數

點。結合點數、位值

表徵、位值表。位值

單位「十分位」。位

值單位換算。比較、

加減（含直式計算）

與解題。 

第五單元小數 

活動一：認識一位小數 

1.教師以課本情境口述布題，學生透過觀察

和討論，認識生活中的一位小數。 

2.教師重新口述布題，讓學生察覺分數與小

數的連結關係。 

3.教師重新口述布題，引導學生認識小數點。 

活動二：認識十分位 

1.教師口述情境布題，學生透過觀察、操作

和討論，認識 0.1 與 1 的關係。 

2.教師口述情境布題，學生以 0.1 為單位，

進行小數的化聚。 

2.教師重新口述布題，學生透過觀察和操

作，認識帶小數。 

3.教師口述情境布題，配合小數定位板，說

明定位板上的位名，學生觀察，認識小數的

位名(十分位)並做化聚。 

4.教師重新口述布題，學生透過觀察和討

論，配合定位板，察覺 1.0 和 1 是一樣，進

而知道小數點後面的 0 可以省略不寫。 

4 

1.小白

板 

2.白板

筆 

3.附件

14～16 

紙筆測

驗 

口頭回

答 

家庭作

業 

【性別平等

教育】 

性 J11 去除

性別刻板與

性別偏見的

情感表達與

溝通，具備

與他人平等

互動的能

力。 

【生涯規劃

教育】 

涯 E7 培養

良好的人際

互動能力。 
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週 

數-E-A1 備喜歡

數學、對數學世

界好奇、有積極

主動的學習態

度。 

數-E-A2 備基本

的算術操作能力

在日常生活情境

中，用數學表述

與解決問題。 

 

 

 

 

n-Ⅱ-7 理解小數的

意義與位值結構，

並能做加、減、整

數倍的直式計算與

應用。 

N-3-10 一位小數：

認識小數與小數

點。結合點數、位值

表徵、位值表。位值

單位「十分位」。位

值單位換算。比較、

加減（含直式計算）

與解題。 

第五單元小數 

活動三：小數的大小比較 

1.教師以課本情境布題(連續量)，學生透過

觀察、討論和操作，進行一位小數的大小比

較。 

2.教師以課本情境布題(離散量)，學生透過

觀察、討論和操作，進行一位小數的大小比

較。 

3.教師重新口述情境布題，學生透過觀察和

討論，配合定位板，進行小數的大小比較。 

活動四：小數的加減 

1.教師口述情境布題，指導學生解決小數的

加法問題，並用直式計算解題。 

2.教師重新口述情境布題，學生進行帶小數

的加法直式計算。 

3.教師口述情境布題，指導學生解決小數的

減法問題，並用直式計算解題。 

4.教師重新口述情境布題，學生進行帶小數

的減法直式計算。 

5.教師重新以課本情境布題，澄清學生進行

小數加減計算時，未對齊小數點之迷思概

念。 

4 

1.小白

板 

2.白板

筆 

3.附件

16 

紙筆測

驗 

口頭回

答 

家庭作

業 

【性別平等

教育】 

性 J11 去除

性別刻板與

性別偏見的

情感表達與

溝通，具備

與他人平等

互動的能

力。 

【生涯規劃

教育】 

涯 E7 培養

良好的人際

互動能力。 
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週 

數-E-A1 備喜歡

數學、對數學世

界好奇、有積極

主動的學習態

度，並能將數學

語言運用於日常

生活中。 

 

 

 

 

 

 

 

s-Ⅱ-3 透過平面圖

形的構成要素，認

識常見三角形、常

見四邊形與圓。 

S-3-3 圓：「圓心」、

「圓周」、「半徑」

與「直徑」。能使用

圓規畫指定半徑的

圓。 

第六單元圓 

活動一：認識圓 

1.教師以生活情境布題，帶領學生討論生活

中哪裡會看到圓，進而認識圓。 

2.教師口述布題，透過觀察和討論生活中的

物品，認識生活中的圓形。 

3.教師口述布題，透過操作附件、觀察和討

論，察覺和認識圓的構成要素圓心、直徑、

半徑。 

4.教師口述布題，透過觀察和討論，察覺圓

裡面每條直徑都一樣長。 

5.教師以課本情境布題，帶領學生探討，圓

內最長的線是直徑。 

6.教師口述布題，透過操作測量、觀察和討

4 

1.附件

17 

紙筆測

驗 

互相討

論 

口頭回

答 

實際操

作 

【海洋教

育】 

海 E1 喜歡

親水活動，

重視水域安

全。 

 



 論，認識直徑和半徑，察覺半徑是直徑的一

半。 

7.教師以課本情境布題，學生認識半徑，了

解半徑和直徑的關係。 
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週 

數-E-A2 備基本

的算術操作能

力、並能指認基

本的形體與相對

關係，在日常生

活情境中，用數

學表述與解決問

題。 

 

 

 

 

 

s-Ⅱ-3 透過平面圖

形的構成要素，認

識常見三角形、常

見四邊形與圓。 

S-3-3 圓：「圓心」、

「圓周」、「半徑」

與「直徑」。能使用

圓規畫指定半徑的

圓。 

第六單元圓 

活動二：使用圓規 

1.教師口述布題，學生學習使用操作圓規畫

圓，察覺直徑、半徑與圓面積大小的關係，

並畫出指定大小的圓形。 

2.教師口述布題畫圓，透過操作測量、觀察

和討論，熟悉使用圓規畫圓的方法，並察覺

圓規兩腳之間的距離就是圓的半徑。 

3.教師重新口述布題，學生使用圓規畫出指

定線段的長。 

4 

1.圓

規、尺 

2.附件

18 

紙筆測

驗 

互相討

論 

口頭回

答 

實際操

作 

【海洋教

育】 

海 E1 喜歡

親水活動，

重視水域安

全。 

 

第 

14 

週 

數-E-A1 備喜歡

數學、對數學世

界好奇、有積極

主動的學習態

度，並能將數學

語言運用於日常

生活中。 

 

 

 

 

 

n-Ⅱ-9 理解長度、

角度、面積、容量、

重量的常用單位與

換算，培養量感與

估測能力，並能做

計算和應用解題。

認識體積。 

N-3-12 長度：「毫

米」。實測、量感、

估測與計算。單位換

算。 

第七單元毫米 

活動一：認識毫米 

1.教師以鉛筆雕刻情境布題，學生透過觀

察、討論和操作公分尺，認識 1 毫米，教師

說明尺上一小格是1毫米，國際上用㎜表示。 

2.教師口述情境布題，學生透過操作，進行

以毫米為單位的報讀和實測活動。 

3.教師口述情境布題，學生透過觀察和討

論，察覺 1 公分是 10 毫米的關係。 

4.教師口述情境布題，學生進行公分和毫米

二階單位的化聚。 

5.教師重新口述情境布題，學生畫出指定的

長度，並做公分和毫米長度二階單位的長短

比較。 

活動二：長度的計算 

1.教師口述情境布題，學生進行以毫米為單

位的加法計算。 

2.教師重新口述情境布題，學生進行公分和

毫米的二階單位加(減)法計算。 

4 

1.小白

板 

2.白板

筆 

3.直尺 

4.附件

19 

紙筆測

驗 

互相討

論 

口頭回

答 

實際操

作 

家庭作

業 

【戶外教

育】 

戶 E3 善用

五官的感

知，培養

眼、耳、鼻、

舌、觸覺及

心靈對環境

感受的能

力。 

【生涯規劃

教育】 

涯 E7 培養

良好的人際

互動能力。 

【性別平等

教育】 

性 J11 去除

性別刻板與

 



性別偏見的

情感表達與

溝通，具備

與他人平等

互動的能

力。 

第 

15 

週 

數-E-A1 備喜歡

數學、對數學世

界好奇、有積極

主動的學習態

度，並能將數學

語言運用於日常

生活中。 

。 

數-E-C2 於與他

人合作解決問題

並尊重不同的問

題解決想法。 

n-Ⅱ-9 理解長度、

角度、面積、容量、

重量的常用單位與

換算，培養量感與

估測能力，並能做

計算和應用解題。

認識體積。 

N-3-12 長度：「毫

米」。實測、量感、

估測與計算。單位換

算。 

第七單元毫米 

活動三：1 毫米＝0.1 公分 

1.教師口述情境布題，引導學生透過觀察和

討論，察覺毫米和公分的關係，並用分數的

表徵引入小數，教師說明 1 毫米＝0.1 公分。 

2.教師口述情境布題，學生畫出指定公分的

線段。 

3.教師以課本圖示重新口述布題，學生用一

位小數描述長度，並做非整公分的長度計

算。 

4 

1.小白

板 

2.白板

筆 

3.直尺 

紙筆測

驗 

互相討

論 

口頭回

答 

實際操

作 

家庭作

業 

【戶外教

育】 

戶 E3 善用

五官的感

知，培養

眼、耳、鼻、

舌、觸覺及

心靈對環境

感受的能

力。 

【生涯規劃

教育】 

涯 E7 培養

良好的人際

互動能力。 

【性別平等

教育】 

性 J11 去除

性別刻板與

性別偏見的

情感表達與

溝通，具備

與他人平等

互動的能

力。 

 

第 
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週 

數-E-A2 備基本

的算術操作能

力、並能指認基

本的形體與相對

關係，在日常生

n-Ⅱ-2 熟練較大位

數之加、減、乘計

算或估算，並能應

用於日常解題。 

n-Ⅱ-3 理解除法的

N-3-6 解題：乘除應

用問題。乘數、被乘

數、除數、被除數未

知之應用解題。連結

乘與除的關係

第八單元乘法與除法 

活動一：乘與除的關係 

1.教師口述情境布題，指導學生透過觀察和

討論乘法算式，認識乘除互逆的關係，並進

行解題活動。 

4 

1.小白

板 

2.白板

筆 

紙筆測

驗 

口頭回

答 

家庭作

【人權教

育】 

人 E5 欣

賞、包容個

別差異並尊

 



活情境中，用數

學表述與解決問

題。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

意義，能做計算與

估算，並能應用於

日常解題。 

r-Ⅱ-1 理解乘除互

逆，並能應用與解

題。 

（R-3-1）。 

R-3-1 乘法與除法的

關係：乘除互逆。應

用於驗算與解題。 

2.教師重新口述情境布題，學生進行乘除互

逆的練習。 

3.教師重新口述情境布題，學生透過觀察和

討論，並運用乘除的關係，察覺驗算的方

式。 

業 重自己與他

人的權利。 

【品德教

育】 

品 E3 溝通

合作與和諧

人際關係。 

第 
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週 

數-E-A1 備喜歡

數學、對數學世

界好奇、有積極

主動的學習態

度，並能將數學

語言運用於日常

生活中。 

 

 

n-Ⅱ-2 熟練較大位

數之加、減、乘計

算或估算，並能應

用於日常解題。 

n-Ⅱ-3 理解除法的

意義，能做計算與

估算，並能應用於

日常解題。 

r-Ⅱ-1 理解乘除互

逆，並能應用與解

題。 

N-3-6 解題：乘除應

用問題。乘數、被乘

數、除數、被除數未

知之應用解題。連結

乘與除的關係

（R-3-1）。 

R-3-1 乘法與除法的

關係：乘除互逆。應

用於驗算與解題。 

第八單元乘法與除法 

活動二：被乘數或乘數未知的問題 

1.教師口述情境布題，指導學生運用乘除互

逆關係進行被乘數未知問題的解題。 

2.教師重新口述情境布題，指導學生運用乘

除互逆關係進行乘數未知問題的解題。 

活動三：被除數或除數未知的問題 

1.教師口述情境布題，指導學生運用乘除互

逆關係進行被除數未知問題的解題。 

2.教師重新口述情境布題，指導學生運用乘

除互逆關係進行除數未知問題的解題。 

4 

1.小白

板 

2.白板

筆 

紙筆測

驗 

口頭回

答 

家庭作

業 

【人權教

育】 

人 E5 欣

賞、包容個

別差異並尊

重自己與他

人的權利。 

【品德教

育】 

品 E3 溝通

合作與和諧

人際關係。 
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週 

數-E-A1 備喜歡

數學、對數學世

界好奇、有積極

主動的學習態

度，並能將數學

語言運用於日常

生活中。 

數-E-B2 備報

讀、製作基本統

計圖表之能力。 

d-Ⅱ-1 報讀與製作

一維表格、二維表

格與長條圖；報讀

折線圖，並據以做

簡單推論。 

D-3-1 一維表格與

二維表格：以操作活

動為主。報讀、說明

與製作生活中的表

格。二維表格含列聯

表。 

第九單元統計表 

活動一：報讀一維表格 

1.教師以課本情境「早餐店價目表」布題，

引導學生報讀價目表，並回答問題。 

2.教師重新布題，引導學生報讀展場票價表

內容，並回答問題。 

3.教師重新布題，引導學生報讀播放時間表

內容，並回答問題。 

4 

1.小白

板 

2.白板

筆 

紙筆測

驗 

口頭回

答 

家庭作

業 

【資訊教

育】 

資 E1 認識

常見的資訊

系統。 
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週 

數-E-A1 備喜歡

數學、對數學世

界好奇、有積極

主動的學習態

度，並能將數學

語言運用於日常

生活中。 

數-E-B2 備報

讀、製作基本統

計圖表之能力。 

 

d-Ⅱ-1 報讀與製作

一維表格、二維表

格與長條圖；報讀

折線圖，並據以做

簡單推論。 

D-3-1 一維表格與

二維表格：以操作活

動為主。報讀、說明

與製作生活中的表

格。二維表格含列聯

表。 

第九單元統計表 

活動二：報讀二維表格 

1.教師以課本情境布題，引導學生報讀功課

表內容，並回答問題。 

2.教師重新布題，引導學生報讀高鐵時刻表

內容，並回答問題。 

3.教師重新口述情境布題，引導學生報讀臺

灣好行公車票價表，並回答問題。 

4 

1.小白

板 

2.白板

筆 

3.班級

功課表 

紙筆測

驗 

口頭回

答 

家庭作

業 

【資訊教

育】 

資 E1 認識

常見的資訊

系統。 
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週 

數-E-A1 備喜歡

數學、對數學世

界好奇、有積極

主動的學習態

度，並能將數學

語言運用於日常

生活中。 

數-E-B2 備報

讀、製作基本統

計圖表之能力。 

數-E-C2 於與他

人合作解決問題

並尊重不同的問

題解決想法。 

d-Ⅱ-1 報讀與製作

一維表格、二維表

格與長條圖；報讀

折線圖，並據以做

簡單推論。 

D-3-1 一維表格與

二維表格：以操作活

動為主。報讀、說明

與製作生活中的表

格。二維表格含列聯

表。 

第九單元統計表 

活動三：製作統計表及應用 

1.教師以課本情境口述布題，學生閱讀食物

的熱量和營養成分，教師引導學生將繁雜資

料整理成表格。 

2.教師以課本情境重新布題，學生將圖卡資

料整理成表格並回答問題。 

3.教師以課本情境布題，學生透過觀察和討

論，完成統計表並回答問題。 

4 

1.小白

板 

2.白板

筆 

3.附件

20 

紙筆測

驗 

口頭回

答 

家庭作

業 

【資訊教

育】 

資 E1 認識

常見的資訊

系統。 

 

說明：部定課程採自編者，需經校內課程發展委員會通過，教材內容留校備查。 

 


